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2023 Kemal Bashirov (Oberhausen) Patrick Zelbel (Mülheim) Angelika Schulz (Oer-Erkenschwick) SV KS Hamm / SV Sterkrade-Nord SV Sterkrade-Nord 2023

2022 Rebentisch, Tom (Gelsenkirchen) Kahleys, Kevin (Mülheim) Grewe, Ludger (Emscher-Lippe) --- SV Erkenschwick / Weiße Dame SV Mülheim-Nord 1931 2022
2021 --- --- Schimnatkowski, Lukas (Essen) --- Bochumer SV 02 2021

2020 --- Patrick Zelbel (Mülheim) --- 2020

2019 GM Hausrath, Daniel (Mülheim) Kahleys, Kevin (Mülheim) Küppers, Timo (Essen) --- SV Kamen SF Brakel 1930 2019

2018 GM Hausrath, Daniel (Mülheim) Kahleys, Kevin (Mülheim) Linde, Wolfgang (Bochum) Garbuz, Nicole (Dortmund) SK Sodingen/Castrop SG Bochum 1931 2018

2017 GM Hausrath, Daniel (Mülheim) Hengelbrock,Joachim (Bochum) Stefan Wickenfeld (Recklinghausen) Weber, Janina (Herne) SF Brackel 1930 Bochumer SV 02 2017
2016 GM Levin, Felix (Mülheim) Thiel, Thomas (Wattenscheid) Quast, Marcel (Bochum) Dr. Lebioda-Dette, Kordula  (Essen) Bochumer SV 02 SG Bochum 31 2016
2015 GM Levin, Felix (Mülheim) Hengelbrock,Joachim (Bochum) Quast, Marcel (Bochum) Sophia Bork (Dortmund) SK Heren-Sodingen Bochumer SV 2015
2014 Thiel, Thomas (Wattenscheid) Hengelbrock,Joachim (Bochum) Schnelting, Michael (Hamm) --- SV Kamen SF Katernberg 2014
2013 Thiel, Thomas (Wattenscheid) Dr. Illner, Achim (Bochum) Ozerov, Ilja (Mülheim) --- SK Holsterhausen SG Bochum 31 Wird nicht mehr ausgespielt! 2013
2012 Kusnetzov, Mark (Castrop-Rauxel) Hengelbrock,Joachim (Bochum) Heimsoth, Sven-Holger (Mülheim) --- SV  Hattingen SV Mülheim-Nord 1931 SV Mülheim-Nord 1931 2012
2011 Hassenrück, Helmut (Gladbeck) Hengelbrock,Joachim (Bochum) Georg, Heinz (Kamen) --- Oberhausener SV Bochumer SV Bochumer SV 2011
2010 Kummerow, Heiko (Recklinghausen) Kotter, Ralf (Dortmund) Kotainy,Jens (Essen) Reiter, Brigitte (Mülheim) SC Hansa Dortmund SV Mülheim-Nord 1931 Oberhausener SV 1887 2010
2009 Heimsoth, Holger (Mülheim) Hausrath, Daniel (Mülheim) Bartel, Mario (Bochum) Dergatschova-Daus, Anna (Essen) SG Bochum 31 SV Wattenscheid SC Hansa Dortmund 2009
2008 Zelbel, Patrick (Dortmund) Dr. Illner, Achim (Bochum) Fiebig, Thomas (Dortmund) Dergatschova-Daus, Anna (Essen) SV Erkenschwick SC Hansa Dortmund SK Heren-Sodingen 2008
2007 Hausrath, Daniel (Mülheim) Tomaszewski, Roman (Herne) Remmler, Volker  (Dortmund) Solberg, Kirsten (Unna) Bochumer SV 02 SC Hansa Dortmund SC Hansa Dortmund 2007
2006 Gohla, Ulf (Bochum) Kotter, Ralf (Emscher-Lippe) Gohla, Ulf (Bochum) Henrichs, Wenke (Recklinghausen) SK Heren-Sodingen SC Hansa Dortmund SD Osterfeld 2006
2005 Klyuner, Vyacheslav (Dortmund) Kalka, Arkadius (Emscher-Lippe) Kohlweyer, Bernd (Dortmund) Nattermüller, Irina (Ahlen) SV Mühlheim-Nord 1931 SK Herne-Sodingen SC Hansa Dortmund 2005
2004 Kilian, Ralf (Kamen) --- Jürgen Kaufeld (Mülheim) Jevgenija Leveikina (Recklinghausen) SG Bochum 31 SK Herne-Sodingen SV Mülheim-Nord 1931 2004
2003 Henrichs, Thomas (Essen) Hengelbrock, Joachim (Bochum) Bischof, Detlef (Dortmund) Heinicke, Wenke (Dortmund) SF Brackel 1930 SV Mülheim Nord 1931 SC Hansa Dortmund 2003
2002 Wegener, Olaf (Dortmund) Kalka, Arkadius (Emscher-Lippe) Grewe, Ludger (Emscher-Lippe) Heinicke, Wenke (Dortmund) SF Katernberg 1913 Weiße Dame Borbeck Essen SV Mülheim Nord 1931 2002
2001 Torres-Kuckel, Rafael (Hamm) Hausrath, Daniel (Mülheim) Bischof, Detlef (Dortmund) --- SC Hansa Dortmund Weiße Dame Borbeck Essen SV Mülheim Nord 1931 2001
2000 Schebler, Gerhard (Mülheim) Hausrath, Daniel (Mülheim) Grewe, Ludger (Emscher-Lippe) --- SF Brackel 1930 SV Wattenscheid SC Hassel KS Gelsenkirchen 2000
1999 Kilian, Ralf (Hamm) Sandkamp, Ralph (Herne) Dr. Pusch, Hermann (Bochum) --- SV Mülheim Nord 1931 SV Wattenscheid ASV Zeppelin Neu-Herne 1999
1998 Jellinhaus, Lars (Bochum) Siebrecht, Sebastian (Essen) Bischof, Detlef (Dortmund) --- Weiße Dame Borbeck Essen SV Wattenscheid SC Hassel KS Gelsenkirchen 1998
1997 Koscielski (Herne) Kalka, Arkadius (Emscher-Lippe) Hachmeister (Hamm) --- ASV Zeppelin Neu-Herne SV Ahlen SC Hassel KS Gelsenkirchen 1997
1996 Flom (Essen) Laudage (Emscher-Lippe) Kummerow (Vest) Lebioda (Essen) SF Katernberg 1913 SV Castrop-Rauxel 23 SF Brackel 30 1996
1995 Hachmeister (Hamm) Ackermann (Hamm) Siebrecht, Sebastian (Essen) Reiter (Essen) SV Bochum 1902 SV Bochum 02 SG Bochum 31 1995
1994 Henrichs (Vest) Thiel (Dortmund) Sandkamp (Bochum) Hoffmann (Hamm) SK Sodingen 1924 SV Castrop-Rauxel 23 SC Mülheim Heißen 08/31 1994
1993 Henrichs (Vest) Kalka (Dortmund) Seepe (Hamm) Dergatchova (Essen) SF Brackel 30 II SV Wattenscheid 30 Eichbaum Mülheim SV 1993
1992 Schlehöfer (Mülheim) Laudage (Emscher-Lippe) Spyrou (Hamm) Jahnke (Essen) KS/PSV Gelsenkirchen SV Castrop-Rauxel 23 Castrop-Rauxel 23 1992
1991 Kaiser (Emscher-Lippe) Ackermann (Hamm) Koscielski (Herne) Schulz (Vest) SG Bochum 31 II SF Brackel 30 Eichbaum Mülheim / SV Castrop-Rauxel 23 1991
1990 Kilian (Mülheim) Haub (Vest) Georg (Hamm) Dederichs (Mülheim) ESG Essen 1904 SV Wattenscheid 30 SV Eichbaum Mülheim SG Bochum 31 1990
1989 Diesner, Michael (Dortmund), Hustert,

Dirk (Bochum)

Ackermann (Hamm) Kähmann J. (Herne) Jahnke (Essen) SV Eichbaum Mülheim 1979 SV Wattenscheid 30 SF Brackel 30 SG Bochum 31 1989

1988 Bartel (Bochum) Heinzel (Bochum) Rottstädt (Essen) Stränger (Mülheim) SV Castrop-Rauxel 1923 SV Wattenscheid 30 Eichbaum Mülheim SG Bochum 31 1988
1987 Witzke, Oliver (Essen), Hirsch, Stefan

(Dortmund)

Schmittdiel (Dortmund) Wessendorf (Essen) Dederichs (Mülheim) SG Bochum 31 II SV Wattenscheid 30 WD Borbeck 25 SG Bochum 31 1987

1986 Hermesmann (Bochum) Nautsch (Essen) Rottstädt (Essen) Dederichs (Mülheim) SK Weiße Dame Borbeck 25 SV Wattenscheid 30 SF Brackel 30 Weiße Dame Borbeck 1986
1985 Blaskowski (Essen) Wessendorf (Essen) Lilienbecker (Mülheim) Barthel (Vest) SK Recklinghausen-Altstadt 06 SC Mülheim-Heißen 08/31 SV Wattenscheid DJK Wacker Bergeborbeck 1985
1984 Heinbuch (Bochum) Heinbuch (Bochum) Schlefing (Mülheim) Dederichs (Mülheim) SF Springer Bochum 21/28 SG Bochum 31 SF Katernberg Gadau (Dortmund) SF Brackel 30 1984
1983 Sandkamp (Bochum) Sehner Bochum) Schmittdiel (Dortmund) Dederichs (Mülheim) SC Hansa Dortmund 1974 SV Wattenscheid 30 SV Wattenscheid Schulz (Vest) Bezirk Dortmund 1983
1982 Hobuß (Emscher-Lippe) Heinbuch (Bochum) Sehner (Bochum) Schulz (Vest) SF Brackel 1930 SV Wattenscheid 30 SF Katernberg Stränger (Mülheim) SC Mülheim-Heißen 1982
1981 Paulsen (Bochum) Sehner Bochum) Steinke (Herne) Gadau (Dortmund) SK Recklinghausen-Altstadt 06 SV Wattenscheid 30 DJK Wacker Bergeborbeck Stief (Dortmund) Bezirk Dortmund 1981
1980 Sandkamp (Bochum) Borik (Bochum) --- Lux (Hamm) SV Unna 1924 SG Bochum 31 RC Hansa Dortmund Gadau (Dortmund) Bezirk Dortmund 1980
1979 Backwinkel (Bochum) Nautsch (Essen) Partenheimer (Mülheim) Domrath (Bochum) SV Wattenscheid 1930 SF Katernberg 13 RC Hansa Dortmund Stief (Dortmund) 1979
1978 Blaskowski (Essen) Nautsch (Essen) Stadtmann (Emscher-Lippe) Jersmann (Hamm) SV Lünen 1931 SG Bochum 31 RC Hansa Dortmund Gadau (Dortmund) 1978
1977 Andre (Bochum) Borik (Bochum) Hütter (Herne) Schneider (Bochum) SG Bochum 1931 II SF Katernberg 13 SV Wattenscheid 1977
1976 Buchenthal (Bochum) Podzielny (Essen) Borik (Bochum) Jäger (Ruhr Lippe) SV Castrop-Rauxel 1923 DJK Wacker Bergeborbeck 1976
1975 Podzielny (Essen) Borik (Bochum) Servaty (Dortmund) Zibikowski (Dortmund) SV Welper 1922 SF Katernberg 13 1975
1974 Demuth (Bochum) Podzielny (Essen) Podzielny (Essen) Zibikowski (Dortmund) SV Buer 1921 RC Hansa Dortmund 1974
1973 Rosen, W. (Essen Podzielny (Essen) Langenfeld (Vest) Zibikowski (Dortmund) SG Bochum 19331 ESG Essen 04 1973
1972 Wittmann (Bochum) Podzielny (Essen) Lucht (Dortmund) SV Oberhausen 1887 SG Bochum 31 1972
1971 Wittmann (Bochum) Sagadin (Ruhr Lippe) Rubin (Hamm) SV Eisenbahn Essen 30 SF Katernberg 13 1971
1970 Runau (Vest) Abendroth (Essen) Rubin (Hamm) SC Mülheim-Heißen 08/31 SC Mülheim Heißen 08/31 1970
1969 Krause (Dortmund) Sagadin (Emscher-Lippe) Rubin (Hamm) SF Katernberg 1913 SC Mülheim Heißen 08/31 1969
1968 Dr. Henningsen (Essen) Stränger (Mülheim) Tüting (Herne) SV Datteln 1924 SC Mülheim Heißen 08/31 1968
1967 Krause (Dortmund) Geerlings (Emscher-Lippe) Riedel (Herne) SK Borbeck 1925 SV Dortmund 1875 1967
1966 Krause (Dortmund) Theiß (Bochum) SV Dortmund 1875 SV Datteln 24 1966
1965 Rautenberg (Essen) Dr. Christoph (Herne) SV Eisenbahn Essen 30 SV Dortmund 1875 1965
1964 Bryjak (Herne) Klümper (Emscher-Lippe) SC Herne 1919 SG Mülheim 08 1964
1963 Humburg (Essen) Humburg (Essen) SF Altenessen 1924 SV Welper 22 1963
1962 Franck (Emscher-Lippe) Christoph (Herne) SC Herne 1919 SG Mülheim 08 1962
1961 Zibikowski (Dortmund) Wieckowiak (Vest) SV Bochum 1902 SV Hörde 23 1961
1960 Rautenberg (Essen) Christoph (Herne) SV Eisenbahn Essen 30 SG Gladbeck 19 1960
1959 Stalioraitis (Essen) Kremer (Bochum) SV Bochum 1902 SV Bochum 02 1959
1958 Nicolai (Herne) Szymaniak (Mülheim) SC Herne 1919 ESG Essen 04 1958
1957 Nicolai (Herne) Stränger (Mülheim) SK Hoesch 1932 ESG Essen 04 1957
1956 Rausch (Herne) Link (Essen) Spielgemeinschaft Mülheim SV Eisenbahn Essen 30 1956
1955 Musmann (Herne) SV Westfalia 26 Dortmund SV Eisenbahn Essen 30 1955
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